
Экспресс-
диагностика 

признаков 
потребления ПАВ

Контактные адреса 
и телефоны, обратившись 

по которым, Вы можете 
получить ответы 

на интересующие Вас 
вопросы и помощь 

специалиста:

ГБУЗ «Тверской областной 
клинический наркологический 

диспансер»
г. Тверь, ул. Королёва, д. 10. 

Тел.: 51-52-80, 51-52-38, 72-13-80,  
51-59-01,  50-44-44

ГБУЗ «ТОКНД», отделение  
медико-психологической 

помощи для детей 
и подростков

г. Тверь,  
Перекопский переулок, д. 13. 

Тел. 555-195

ГБУЗ «ТОКНД», стационар
г. Тверь,  

Санкт-Петербургское шоссе, д. 50.  
Тел.: 55-94-85, 55-42-77

Телефон поддержки 559-590
E-mail: tverond@mail.ru
Cайт: tverond.parking.ru

Код города 8 (4822)

Средства для издания 
данной печатной продукции 
выделены в рамках реализации 
долгосрочной целевой 
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меры противодействия   
злоупотреблению 
наркотическими  средствами, 
психотропными веществами 
и их незаконному обороту 
в Тверской области  
на 2010–2012 годы».



Вещество Происхождение Внешний вид Способ 
использования Непосредственное действие Вредное воздействие (при 

систематическом употреблении)
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Гашиш Смолообразная смесь 
экстракта цветов 
индийской конопли 
и связующего вещества

Коричневые, черные, 
зеленоватые пластинки 
или крошки

Курение самокрутки 
или трубки, в чае 
или в выпечке, 
употребление  
в чистом виде

Эйфория, разговорчивость, оживлен­
ность, самоустраненность, чувство 
нового понимания себя, сонливость, 
паника, отклонения в ощущении вре­
мени и пространства

Накапливается в организме, в т. ч. в нер­
вных клетках, вызывает пассивность, психи­
ческие расстройства и расстройства памя­
ти, ослаблена способность сосредоточить­
ся и мыслить логически, добиваться каких-
либо результатов, ослаблены творческие 
способности, опасен во время движения

Марихуана Сушеный помол 
экстракта цветов 
индийской конопли  
и его побегов

Зеленовато-коричневые 
волокна или семена

Курение самокрутки или 
трубки

То же, что и гашиш То же самое, что и гашиш. Риск попадания 
в зависимость сравним с зависимостью при 
курении табака

ЛСД (лизергид, 
диэтиламид 
лизергиновой 
кислоты)

Изготовлено 
химическим путем.  
Дозы в долях 
миллиграмма

Разноцветные 
маленькие таблетки 
или бесцветный 
раствор, которым 
пропитаны 
небольшие цветные 
промокательные 
бумажки с рисунками

Употребление в чистом 
виде или растворенным 
в жидкости через рот

Слуховые и зрительные галлю­
цинации, отклонения в понятии 
«личность», возникновение чувства 
ощущения себя со стороны, преуве­
личение чувства собственного до­
стоинства, приподнятое настроение, 
подавленность, паника, психическое 
расстройство

Самопроизвольные галлюцинации, вспыш­
ки психического расстройства, попытки 
самоубийства при галлюцинациях. Риск 
зависимости

Амфетамины 
(и родственные 
вещества: 
предулин и 
риталин), экстази

Изготовлено 
химическим путем

Таблетки или капсулы 
разной величины, 
порошок или раствор

Введение внутривенно, 
а также проглатывая

Эйфория, возбуждение, длящееся 
часами, которому присущи элементы, 
схожие с сексуальным удовлетворе­
нием, нервозность, галлюцинации, 
бессонница, потеря аппетита, иллю­
зия самоуверенности

Нарастающее желание получить дополни­
тельную дозу, психическое расстройство, 
агрессивность, риск кровоизлияния в мозг, 
смерть от передозировки, организм пере­
возбужден. Сильная зависимость

Кокаин Изготовлено из листьев 
кокаинового куста

Белый порошок Вдыхая или выкуривая, 
реже внутривенно

То же, что и амфетамин, но воздей­
ствие более кратковременно

То же, что и амфетамин

Технические 
растворы: 
растворители, 
лак, клей, 
чистящие  
в-ва, бензин 
и т. д.

Химически 
изготовленные 
вещества или продукты 
нефтепереработки

Стандартная упаковка Через дыхательные 
пути с воздухом, 
вдыхая из пакета или 
с лоскуточка ткани

Эйфория, сумбурность, временный 
уход от повседневных проблем, 
бредовое состояние, головная боль, 
раздвоение в глазах, риск ухудшения 
работы и остановки сердца

Падение духовного уровня, заболевания 
почек и печени, отравления, агрессивность, 
зависимость

Снотворные  
и успокаивающие 
лекарственные 
средства

Изготовлено 
химическим путем

Таблетки различной 
величины и цвета, 
растворы и капсулы

Принимая через рот 
большими дозами, 
а также с алкоголем

Усталость, сумбурность, томность, 
равнодушие, преуменьшение про­
блем, замедленная речь, неуверен­
ные движения, алкоголь увеличивает 
воздействие

Стойкая зависимость, длительный и тяже­
лый абстинентный синдром, рвота, дрожь, 
бессонница, судороги, употребление с ал­
коголем вызывает бредовое состояние 
и отравления, риск самоубийства

Опиаты (опиум, 
кодеин, морфин, 
героин)

Из опиумного мака 
выделяют морфин, 
героин – это продукт 
переработки морфина

Таблетки различной 
величины, жидкость 
или порошок

Внутривенно, вдыхая, 
выпивая или выкуривая

Эйфория, утомленность, иллюзия са­
моудовлетворенности, легкая потеря 
аппетита, сужение зрачков

Стойкая зависимость и непреодолимое 
желание к устойчивому употреблению. Рас­
тущая потребность получить дозу. Явные 
физические признаки абстинентного синд­
рома, боли в мышцах и костях, гриппозное 
состояние, расстройство желудка. Риск ос­
тановки дыхания при передозировке


